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picatostes

LOW COST 4509 RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Cacao 17 41,70€ ° 18,0g 2]1g 94 8 &
N & Capuccino 17 4170€ ° 180g 29g 98 g
I v Caramelo 18 41,70€ ( 18,0g 2,09 96 8
G Chocolate Intenso 18 40,50€ ° 150g 179 84 8
Vainilla 19 41,70€ [ ] 18,0g 2,39 89 8
Fresa 17 41,70€ ° 18,0g 1,59 97 8
BEBIDAS (6 SOBRES) RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Cacao 6 17,40€ °® 1509 14g 840 A8
Capuccino S 17,40€ P 150g 38g 800 ZB
Café 6 17,05€ P 17,89 1,59 78,2 8
Cereales con chocolate 6 17,05€ P 180g 2,79 946 #A8
Chocolate y platano 6 17,05€ P 179g 2,69 88,8 #48
Melocotén y mango 6 17,05€ ° 180g 09g 78,0 g
Muesli de avellanas 6 17,05€ P 1859 549 1173 #86
Surtido de bebidas 6 17,40€ Y 18,0g 279 946 £ 78
Smoothie de mangoy 6 17,40€ () 1769 2,79 810 g8
maracuya
BATIDOS UHT RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Café mocha 250ml 1 4,10€ ® 150g 290g 100 £ 8
Chocolate 250ml 1 4,10€ ® 150g 150g 100 8
Fresa 200ml 1 4,10€ ° 150g 1,879 101 8
Platano 200ml 1 40€ ° 150g 2,70g 105 8
Vainilla 250ml 1 4,10€ (] 15,0g 1,509 95 8
CREMAS Y SOPAS
LOW COST 4509 RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Setas 16 41,70€ ) 18,0g 3,59 96 Z89
Verduras 15 41,70€ ° 180g 52g 10 A8 79
Pollo 16 41,70€ ° 18,0g 30g 9l 2890
CREMAS RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Brocoli 6 17,05€ Y 18,0g 4,59 1070 A8 9
Calabaza 6 17,05€ ° 173g 069 829 8
Esparragos verdes 6 17,05€ Y 189g 30g 972 8
~ Guisantes y bacon 6 17,05€ ° 162g 279 858 #8
(M(V) Noodle Soup 6 16,55€ ° 18,0g 339 908 ABL£90
Pollo 6 17,40€ ® 180g 30g 910 #8590
Setas 6 17,40€ °® 180g 359 960 #B879
Surtido de cremas 6 17,40€ ™ 180g 52g 100 #£4Z890
Verduras 6 17,40€ ) 180g 529 100 A8 9
Sopa de pescado con 6 17,05€ [ 180g 36g 1000 #78

(N) NUEVO (V) VEGANO @ FASE1 ® FASE 2



TORTILLAS RACIONES € PRO HC KCAL ALERGENOS
Queso y bacon 6 17,05€ 1949 18g 90,7 #£80
Finas hierbas 6 17,05€ 1779 12g 858 B0
Champifiones 6 17,05€ 18,0g 30g 1200 80
Patatas con queso 6 17,05€ 1779 4,09 1018 B804
Surtido de tortillas 6 17,05€ 1769 30g 1200 #8804
SALADOS RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Delicias de pollo 6 17,05€ ° 170g 4,0g 1040 #2480
Maccheroni proteico 5 17,05€ ° 18,0g 2,259 138,0 #£0
Puré de patatas 6 17,05€ () 1769 529 96,6 8 &
Risotto de setas S 17,05€ [ 18,0g 50g 1030 78
Falafel proteico 6 17,05€ ) 1409 39g 910 £0OB8A050
Frankfurt cocktail 3 18,20€ ° 1519 28g 960 &
Hamburguesa vegana 3 13,35€ (] 170g 2,8g 136,0 &g
Salsa Bolognese 5 8,20€ ® 320g 0,46g 20,6
PAN Y CEREALES
PAN RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Cruasan 3 15,00€ Y 1509 4,0g 1570 #£280
Cruasan salado 3 15,00€ P 150g 4,0g 1570 #8300
Choco Cruasan 3 19,10€ ® 153g 58g 2370 #£§0
Classic Focaccia 3 16,50€ ) 959 4,0g 154,59 #
Mini baguettes 3 17,05€ Y N4g 579 970 S
Tostadas 5 17,05€ Y 1799 3,0g 1430 £ 20
Pan de molde proteico 5 12,90€ Y 12,0g 4,859 1350 & /<8
Panecillos con semillas 5 14,40€ ® 9,20g 4,8g 116,0 & s
Mini tostadas c/semillas 3 11,30€ Y 1889 4,69 1708 & ¢
Wraps proteicos 8 17,75€ ° 80g 469 1150
BARRITAS

SABORES RACIONES € PRO HC KCAL ALERGENOS
Ardndanos 5 17,05€ ° 10,49 4,89 83 AHO
Biscuit 5 17,05€ ° 10lg 50g 105 £28
Cereales y coco 5 17,05€ ) 1209 929 136 £ 2B
Chocolate negro 5 17,05€ ° 10lg 50g 104 £28
Coco 5 17,05€ ° 10lg 50g 104 #£L8
Cocoy chocolate negro 5 17,05€ () Nn9g 4,79 107 28
Crispy Bar 4 17,50€ ) 699 579 1710 FH0 ¢
Crunch choco leche 4 16,50€ Y N,0g 2,69 148 A8
Frutos secos 5 17,05€ ® 12,79 4,79 140 86
Galletay caramelo 5 17,50€ ® 12,0 99g 133 A8

(N) Lemon Bar 4 17,00€ ® 15,0g 5,0g 156
Salty caramel 5 17,05€ ® 1029 4,779 100 V- SN

™ Vainilla 4 17,00€ ° 1399 479 1342 @ 4

(v) Vegana choco naranja 5 17,05€ ° N79 4,79 12 Y

(v) Vegana choco negro 5 17,05€ (] 1,89 4,89 12 &
White&Pink Bar 4 18,05€ ® 10,2g 549 154 Z 8




SNACKS

PRODUCTO RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Barquillos jamén y queso 5 17,05€ ° 16,09 34g 183  # 0
Barquillos de mascarpone 5 17,05€ ) 16,0g 34g 183 £ SB
Bruschetta de chorizo 3 12,40€ ) 1479 525g 1508 &4
Bruschettas sabor queso 3 12,40€ () 14,79 525g 150 Y-
Chips de barbacoa 2 10,70€ [ ) 14,09 5,09 n7 &
Chocoballs 4 18,00€ ) 15,09 4,89 225 #8
Cortezas premium 2 8,35€ ° 22,0g 0Og 167 @
Crackers de queso 5 17,05€ ° 13,89 4,69 164 £ 48
Crackers de semillas 5 17,05€ () 13,29 5,09 172 & A
(N) Mini Chorizo 3 14,00€ ® 16,0g 3,59 132 )
Mini Fuet 3 14,40€ [ ) 14,49 3,59 158 &
Nachos sabor bacon 2 10,70€ ) 14,09 4,99 n7 &
Nachos sabor queso 2 10,70€ ® 12,0g 5,29 123 28
Pipas de soja 6 17,05€ [ N4g 33g 133 £ 2B
Snacks de chorizo 3 12,90€ ° N0g 129 80 g
Snacks de salchichén 3 12,90€ ) 1,09 0,8g 79 g
Snacks de queso 5 17,05€ L] 96g 0,0lg 100 g
Snacks de quesoy 5 17,05€ ° 94g 06g N7 g8
tomate
BISCUITS Y GALLETAS
GALLETAS RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Naranja Low Cost 20 4290€ ° 449 209g 1930 £48
Chocolate Low Cost 20 4290€ (] 58g 24,09 2028 #48
Naranja 6 17,05€ ° 449 209g 1930 £48
Chocolate 6 17,05€ ° 58g 24,0g 2028 #48
Frutos rojos 6 17,05€ [ N7g 104g 1810 £
Chocolate con leche 5 17,05€ ) Neg 479 1450 #£A8
Choco negro y coco 5 17,05€ ° N4g 449 1410 #2780
Choco negro y naranja 5 17,05€ [ 12lg 38g 1380 #4850
Choco cream cookies 5 17,20€ ® 106g 669 1320 80
Cookie max chocolate 5 17,05€ [ 759 75g 1190 &4
Cookie max coco 5 17,05€ ° 779 62g 1210 #£2
BISCUITS RACIONES € FASE PRO HC KCAL ALERGENOS
Bites choco blanco 5 17,05€ ® 789 89g 1020 48§
Bites choco negro 5 17,05€ [ 7,59 7lg 1030 &
Choco rings 4 21,20€ ° N59 259 1680 B8C0~#£F
Crackers choco negro 5 17,05€ ° 649 126g 1260 #£8
Fingers de choco negro 4 18,55€ ® n6g 449 1880 #B0OC
Gofres de chocolate 3 13,00€ ° 1509 50g 1750 #Z0
Gofres de vainilla 3 13,00€ L] 150g 50g 166,0 £ 8
(N) Gofres de fresa 3 14,00€ ° 150g 509 1670 #£&B
Softies nata 5 17,05€ ° 859 40g 840 B8069
Softies vainilla 5 17,05€ ° 69g 389 670 009
Mini cake 6 17,05€ ° N3g 469 990 #£680
Mini cake de cacao 6 17,05€ ° Mg 469 990 #680
Muffins de frutos rojos 4 19,05€ ° 1250g 50g 2010 #B80
Brownie de avellanas 4 17,50€ [ ] 1509 46g 1620 #8580 5}
y chocolate negro
Palmiers 4 18,00€ ° 103g 49g 1930 & % &

(N) NUEVO (V) VEGANO @ FASE1 e FASE 2



POSTRES

Crepe de naranja
Surtido de crepes
Natillas de chocolate
Natillas de vainilla
Natillas choco UHT
Nougat chocolate
Yogur de albaricoque
Yogur de platano
Yogur de vainilla
Crispy Balls

Postre de chocolate
negro

MERMELADAS
Albaricoque
Fresa

Manzana y canela
Melocotén
Naranja amarga
Pifiay coco
Tomate

CREMAS
Chocotella

Queso para untar
Crema de cacahuete
picante
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COMPLEMENTOS

COMPLEMENTOS CONT.

€ DESCRIPCION

TR Chicle antihalitosis 16 unid. 3,50€ Mantiene un aliento fresco en fases de dieta estricta.
e
ALERGENOS
@ moLuscos @ ALTRAMUCES ;& GLUTEN O HUEVO é LECHE y SOIA
& pescabo CACAHUETE 35 sksamo d&) SULFITOS © FRUTOSDE
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NUEVAS LINEAS

SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

DIETFLASH
SUPPLEMENTS

Una variedad de complementos con féormulas
mejoradas para el control de peso, detoxifican-
tes, promotores de belleza y bienestar.

SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

PRODUCTO DOSIS €
Basic (Na, K, Mg) 30 15,00€
Sodio (Na) 30  8,00€
Potasio 30 8,00€
Magnesio 30 10,00€
Magnesio efervescente 20 6,50€
Circuflash 14 19,95€
Claflash 90 25,00€
Vitaflash 30 8,50€
Sunflash 30 19.90€
Blockflash 60 24,95€
Burnerflash 60 30,50€
Collagenflash 16 22,00€
Infuflash 15 9,50€
Digestflash 60 17,00€
DietSbelt Total 30 35,00€
Omega3flash 30 15,95€
Drenflash 24 24,90€
Inmunoflash 60 22,90€
Caflash 60 15,95€
Reduflash 60 24,90€
Dietsbelt8flash 28 39,95€
Activeflash 60 24,95€
Calmflash 60 2490€
Femflash 60 24,90€
(M) Saciapicflash 60 30,00€

DESCRIPCION

Citrato de sodio, potasio y magnesio.

Interviene en el equilibrio acido-base.

Completa los niveles de oligoelementos necesarios.
Indicado para estados carenciales.

Ayuda a combatir el estrésy la fatiga.

Ayuda a reducir la hinchazoén.

Contribuye a la definicién de musculos.
Complemento a base de minerales y vitaminas. &/
Complemento a base de extractos vegetales y vitaminas.
Complemento alimenticio a base de chitosan vegetal.
Potente quemador termogénico a base de Capsaicina.
Ayuda al cuidado de la piel, huesos y articulaciones. @.#
Infusiones funcionales que cuidan tu salud y estado fisico.
A base de extractos vegetales, probidticos y carbén vegetal.

Complemento para acelerar la pérdida de peso.

Ayuda a bajar el colesterol, es antiinflamatorioy cardioprotector.
Efecto drenante, detoxificante a base de extractos naturales.
Ayuda a cuidar el sistera inmunitario, con formula mejorada.
A base de calcio, magnesio y vitamina D3.

Mejora la textura de tu piel y reduce la celulitis de manera efectiva
Dos férmulas con un potente efecto termogénicoy drenante.
Aumenta la energia, guema grasa, refuerza la salud tiroidea
Suplemento natural que reduce el estrésy la anciedad.
Allivia los sintomas de la perimenopausia y la menopausia.

ActUan de manera sinérgica sobre los mecanismos de
saciedady el equilibrio metabdlico.




CATALOGO DE PRODUCTOS

dietflash.

MEDICAL

vive tu dieta.
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